
Tanzworkshop und Erzählabend  
Samstag, 7. September 2024, Trogen  

Earlymove (SG) mit Silvia Freund (Berlin) & Simone Flury-Rova (Trogen)  

Briefgeschichten...
Anna Barbara Zellweger-Zuberbühler aus 

Trogen (1775 -1815) 



...über Tanzfedern,
Kinderkram und Kaiserkrönung  

Anna Barbara Zellweger-Zuberbühler ist die beherzte Protagonistin unseres Tanz- und 
Erzählabends. In zahlreichen Briefen gibt sie informative Einblicke in ihr arbeitsreiches Alltagsleben, ihre 
Reisen und Sehnsüchte. In detaillierten Beschreibungen erschliesst sich das bewegte Leben einer Trogener 
Kaufmannsfrau in kriegsgeplagter Zeit: tüchtig, emotional, lustig, manchmal tragisch. Wir verweben Brief-
zitate, freies Erzählen sowie Historische Tänze und tauchen szenisch interaktiv in ihre Welt ein.

 
Der Tanzworkshop findet im Rösslisaal (Trogen) statt und ist auch für Personen ohne Vorkenntnisse 
geeignet. Wir erarbeiten einfache & anmutige Ball- und Gesellschaftstänze aus der Zeit von Anna Barbara Zell-
weger. Diese werden im Ballabend integriert. Datum: Samstag, 7. September 2024, 09.30 – 13.30 Uhr.

Der Ball- und Erzählabend findet im historischen Festsaal des heutigen Kantonsgerichts Appen-
zell in Trogen statt. Datum: Samstag, 7. September 2024, 18.30 – 21.30 Uhr inkl. Pause und Apéro. Die Veran-
staltung am Abend kann unabhängig vom Tanzworkshop gebucht werden.
 
Erzählt und inszeniert von Silvia Freund (Berlin) & Simone Flury-Rova (Trogen), Tanz und 
Choreographie von Simone Knüppel und der Tanzgruppe von Earlymove.

Anmeldung und Auskunft bei Simone Knüppel, wilhelmine@sunrise.ch, Tel. 076 493 03 60 
Workshop & Abendveranstaltung: CHF 160.-, Abendverantstaltung: CHF 45.- (inkl. Apéro)
Weitere Details auf www.earlymove.ch


